
东南大学九龙湖游泳馆试运行通知 
东南大学室内游泳馆已建设落成，为了后期更好的服务全校师生，现采取试运行模式对游

泳馆运营过程进行测试，具体安排如下：  

一、开放时间及要求： 

    2022 年 12 月 30 日-2023 年 1 月 8 日，每天开放两场：12:00-15:30、16:30-20:00，每

场限制预约人数 200 人，每人每天预约次数不超过 2 次。不收取费用。 

二、入馆方式： 

校内网预约：访问游泳馆预约系统：https://dndxyyg.seu.edu.cn/yy-sys/pc/home，用

一卡通账号和密码登录系统，点击九龙湖游泳馆---预约---查看资源介绍---查看预约须知---选

择需要预约的日期---选择时间段---预约成功---移动端查看【我的预约】---点击预约记录查看

预约凭证，师生去现场出示预约凭证扫码签到即可完成本次预约。 

校外网预约：（1）手机登录：下载手机 VPN：在应用商店搜索“easy connect”，登录

https://vpn.seu.edu.cn ， 输 入 一 卡 通 号 和 密 码 登 录 系 统 ， 用 手 机 自 带 浏 览 器 输 入

https://dndxyyg.seu.edu.cn/yy-sys/pc/home，进行预约，后期操作参照校内网预约方式。 

（2）电脑登录：打开浏览器网址输入 vpn.seu.edu.cn 下载 VPN，输入一卡通号和密码登

录系统，用电脑浏览器输入 https://dndxyyg.seu.edu.cn/yy-sys/pc/home，进行预约，后期

操作参照校内网预约方式。 

三、注意事项 

1、试运行期间务必保证自身身体健康，无任何疾病，心脏病、严重高血压、结核病、癫痫

病、精神病、皮肤病、肝炎、重症沙眼、急性结膜炎、红眼病、妇科阴道滴虫、性病、肠道传

染病、霉菌病、中耳炎禁止入池游泳。如隐瞒病史，发生事故后果自负。 

2、游泳馆内严禁拍摄，禁止抽烟、吐痰、饮食、带碳酸饮料及易碎物品等入场，严禁在池

中大小便。禁止穿鞋进入泳池。 

3、游泳者进入泳池前需进行强制淋浴（更衣室和泳池连接处的喷淋），双脚通过消毒池后

方可入池游泳。否则，严禁入池。 

4、进入泳池必须佩戴泳帽，禁止穿浅色泳装或浅色泳裤入池，禁止穿内衣、内裤进入泳池。 

5、下水前应做好充分的准备活动，空腹及饭后一小时内不宜下水游泳。严禁酒后下水。从

事剧烈的体育运动和重体力劳动体力尚未恢复时，暂不下水游泳。 

6、游泳初学者禁止进入深水区游泳，严禁跳水、潜泳和在水中大声喧哗、嬉戏打闹和池内

奔跑。 

7、游泳者下水前需将衣物存放在更衣柜内，贵重物品请妥善保管，遗失后果自负。 

8、游泳时应量力而行，不可进行超越自己技术水平和体力极限的活动。在水中感到不适者

需立即起水上岸。如遇溺水或突发疾病时，应及时呼救。 

9、爱护馆内公共场所设施及用品，如有损坏照价赔偿。 

10、游泳馆内禁止洗衣服等与游泳无关的事宜，一经发现将禁止入馆。 

 

体育系 

2022 年 12 月 28 日 
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附件：出入游泳馆流程 

 

一、入馆流程 

1．提交健康证（正式运行时执行、改为询问基础疾病情况）； 

2．测量体温（37 度以下） 

3．交校园卡查询预约情况（现阶段如果人数不够，只要人数不满 200，可现场预约） 

4．拍卡收费（暂不执行） 

5．领取更衣室钥匙 

6．按性别刷钥匙牌进入道闸、进入更衣室 

二、出馆流程 

1．刷钥匙牌出道闸 

2．交还钥匙牌 

3．领取校园卡 


